Memoria 2017

Estudis de Ciencies de la Salut

Universitat Oberta
de Catalunya



Estudis de Ciencies de la Salut
Rambla del Poblenou, 156
08018 Barcelona

uoc.edu
ecs.uoc.edu

@ ¥ twitter.com/UOCesalut


http://www.uoc.edu/portal/ca/index.html
http://www.uoc.edu/portal/ca/estudis_arees/ciencies-salut/index.html
https://twitter.com/UOCesalut
https://www.youtube.com/playlist?list=PL481699A0E9C3169E
https://twitter.com/UOCesalut

Memoria 2017

Estudis de Ciencies de la Salut

Universitat Oberta
de Catalunya






Index

Presentacio 06

Organitzacio 09

+ Arees de Coneixement 09

* Equip 12

Lany 2017 d’'una ullada 14

Formacio 18

Recerca i innovacio 20

* Projectes 21

* Grups de recerca 22

* Investigadors individuals 23

* Catedra UNESCO d’Alimentacid, cultura i desenvolupament 24

* Publicacions 25

* Participacio en congressos i jornades cientifiques 31

* Tesis doctorals 35
 Millors treballs finals de maser Universiari

dels Estudis de Cieéncies de la Salut 38

Aliances i collaboracions 39

Jornades i esdeveniments M

Destacats de I’any a3

Estudis de Ciéncies de la Salut 5



1.Presentacio

Per als Estudis de Ciencies de la Salut,
el 2017 ha estat un any de novetats i
creixement.

Al llarg de F'any 2017, hem tingut ocasid de consolidar I'estructura organitzativa interna dels Estudis de
Ciencies de la Salut (ECS), amb la incorporacid de nou professorat i la creacié d’un equip complet de gestio.
Aix0 ens ha permes focalitzar 'activitat molt intensament en el desenvolupament de les sis arees de co-
neixement, establint-hi nous reptes de futur, i en la captacid i la projeccié de talent docent, investigador i
de gestid. En aquesta linia, enguany s’ha creat el Consell de Direccio dels Estudis de Ciencies de la Salut,
format per la directora dels Estudis, Dra. Pilar Garcia Lorda; la sotsdirectora académica, Dra. Alicia Aguilar;
el sotsdirector de recerca, Dr. Diego Redolar; la manager de programes, Sra. Teresa Fonoll, i la tecnica de
Suport ala Direccid dels Estudis, Sra. Patricia Noguera. Lobjectiu del Consell és poder dirigir i gestionar tots
els aspectes vinculats a la docencia, la recercaii la innovacio dels Estudis des d’una vocacio interdisciplinaria
i participativa.

Pel que fa als temes de qualitat i innovacio docent, aquest any 2017 el master universitari de Treball
Social Sanitari ha rebut el certificat d’acreditacio externa de 'Agencia per a la Qualitat del Sistema Univer-
sitari Catala (AQU). Aquesta acreditacio certifica que la titulacio avaluada es porta a terme tal com es va
dissenyar i planificar inicialment i garanteix la qualitat de la formacié d’acord amb els estandards de qua-
litat europeus de I’Associacio Europea per a la Garantia de la Qualitat en 'Ensenyament Superior (ENQA).
Aquesta certificacid consolida un master que és pioner i innovador en el seu ambit, ja que es tracta de I'tinic
programa a escala nacional i europea orientat a formar 'ampli percentatge de treballadors socials que
exerceix la seva tasca en el sistema de salut.

Hem treballat, també, per a la innovacié en el disseny d’assignatures basades en reptes i en I'elaboracio
de materials docents fonamentats en un nou model de recursos d’aprenentatge. Aquest nou model
amb una estructura de mosaic visualment atractiva permet a I'estudiant, a partir dels reptes que es plante-
gen, veure quina és l'activitat que ha de treballar i quins son els recursos d’aprenentatge que es proposen
per a fer-la. Les noves assignatures que s’han desplegat durant I'any s’han dissenyat integrament segons
aquest nou model conegut com a PLA NIU, i algunes d’aquestes assignatures i dels professors responsables
del seu disseny han actuat com a referents i exemples d’aquest nou abordament docent.
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La nova oferta dels Estudis inclou el postgrau de Nutricié, Rendiment Esportiu i Salut, I'especialitzacio
d’Abordatge de les sindromes digestives i I'especialitzacio de Maneig de les malalties cutanies desa-
teses (Skin NTDs). Aquests nous programes completen el nostre portafolis, tant en I'area de Nutricio i
Alimentacio, com en la de Programes Clinics. Les dues darreres especialitzacions son exemples, a més, de
la col-laboracié amb organismes i entitats rellevants: amb I'Organitzacié Mundial de la Salut (OMS), con-
tinuant l'objectiu de formar els professionals sobre el terreny dels paisos amb malalties tropicals endémi-
ques desateses, i amb la Societat Catalana de Digestologia (SCD), amb F'objectiu de formar els residents de
I'especialitat al llarg del periode de residencia. Potser la noticia més rellevant en termes d’oferta formativa
ha estat el desplegament, per primer cop, d’un grau dels Estudis de Ciencies de la Salut amb un format
semipresencial. Es tracta del grau de Logopédia, coordinat amb la Universitat de Vic - Universitat Central
de Catalunya (UVic-UCC), que en la primera edicio cursen més de setanta estudiants.

Pel que fa a la recerca, al llarg d’aquest any s’ha continuat la implantacié del Pla estrategic de recerca dels
Estudis amb la consolidacié de tres grups de recerca, el FoodLab, I'eHealth Lab i el Cognitive NeuroLab,
que han constituit els equips i han definit les linies de recerca i el pla d’accid. Aixi mateix, hem desplegat
dues iniciatives que eren objectius estrategics dels Estudis: la creacié de PeHealth Center, com a motor de
l'area de coneixement de Salut Digital, i 'avaluacié de 'impacte de dos programes de postgrau, el master
de Food Security and International Food Governance i 'especialitzacio de Maneig de les malalties cutanies
desateses (Skin NTDs), totes dues titulacions internacionals, orientades a formar els professionals que so-
bre el terreny han de desplegar o monitorar les politiques de salut. Limpuls al Pla de recerca s’ha concretat,
també, amb la posada en marxa d’una nova iniciativa, els Healthy Workshops dels Estudis de Ciencies
de la Salut, sessions de discussio relacionades amb la salut i altres temes d’interés afins a les prioritats
docents, d’'innovacio i investigadores dels Estudis; obertes a investigadors de la UOC, pero també d’altres
institucions, amb l'objectiu de compartir linies de recerca, afavorir la discussio i Faprenentatge, i generar la
possibilitat de crear sinergies i esfor¢os collaboratius entre grups de recerca dins de la Universitat i a fora.

Finalment, hem continuat treballant des de la vocacio de contribucid social dels Estudis en projectesi inicia-
tives orientats a la comunitat UOC. Aixi, hem continuat collaborant amb I'area de Persones en l'organitzacio
de la Setmana Saludable de la UOC, orientada aquest any a la promocid d’habits cardiosaludables, i amb
I'area de Globalitzacid i Cooperacio en la Setmana pel Dret a ’Alimentacio, alineada amb els objectius de
desenvolupament sostenible (ODS) de les Nacions Unides, que constitueixen un eix estratégic per ala UOC.

Totes aquestes iniciatives i el compromis de I'equip ens han permes obtenir uns resultats excelents du-
rant aquest any 2017, tant en termes del nombre d’estudiants matriculats als nostres programes, com de
rendiment i satisfaccio dels alumnes i de productivitat cientifica.

Hem tancat I'any celebrant la feina ben feta i els éxits assolits, tant de manera collectiva com individu-
al, i ens congratulem, sobretot, pel compromis de promoure la transdisciplinarietat entre els diferents
equips interns i mitjancant la collaboracio amb altres estudis, departaments i institucions, perque aquest
és un objectiu estrategic de la nostra projeccio vers el futur.

Al davant ens espera un 2018 ple de reptes que ens motiven i ens empenyen, com ara continuar el procés
de captacio de talent per als nostres equips de recerca, docéncia i gestio, desplegar I'oferta formativai les
linies de recerca planificades, continuar treballant en els nostres plans de millora continua de la qualitat
docent, i mantenir la connexid i el treball col-laboratiu amb I'entorn professional i academic de la salut.

PILAR GARCIA LORDA
DIRECTORA DELS ESTUDIS DE CIENCIES
DE LA SALUT DE LA UOC
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La UOC crea I’eHealth Center

El 28 de juny de 2017, la UOC va presentar en societat I'eHealth Center (eHC), un centre académic orien-
tat a generar i transferir coneixement sobre I'Gs de les tecnologies TIC en 'ambit de la salut, amb una
perspectiva transdisciplinaria, centrada en els pacients i els ciutadans, salutogenica i basada en l'evidencia.
LeHC té quatre linies de recerca definides:

* Leducacio, lapoderament i la participacio en salut

* Eldisseny il'avaluacio d’intervencions en salut digital
* Laciencia de dades en salut

* Lasalutdigital i 'equitat

LeHealth Center és pioner al sud d’Europa i neix en xarxa amb altres centres especialitzats del nord d’Eu-
ropa (Norwegian Centre for Integrated Care and Telemedicine) i del Canada (Institute for Global Health
Equity and Innovation), i disposa d’'un Consell Assessor presidit pel Sr. Xavier Prats Monné, director general
de Salut i Seguretat Alimentaria de la Comissio Europea. Els Estudis han estat impulsors de I'eHealth Center
i han participat en el disseny i la constitucio d’aquest centre. Actualment, la Dra. Pilar Garcia Lorda forma
part del Consell de Direccid del centre i la Dra. Carme Carrion és la coordinadora de la linia de Disseny i ava-
luacid d’intervencions en salut digital.
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2.0rganitzacio

Els Estudis de Ciencies de la Salut de la UOC s’organitzen en sis
arees de coneixement, segons I'expertesa i la capacitacié dels

seus integrants.

Arees de coneixement

Nutricio,
Alimentacio
i Salut

) %4

Larea de Nutricio, Alimentacid i Salut dels ECS es dedica a la docéncia i la
recerca en I'alimentacio entesa com un fet transversal, des del cos i la salut
fins als aspectes més socioculturals. Pel que fa la vessant docent, ofereix el
master universitari de Nutricid i Salut i el master de Food Security and In-
ternational Food Governance, el postgrau de Nutricio, Rendiment Esportiu
i Saluti el postgrau de Health Coaching - Nutritional Coaching. Acull també
la Catedra UNESCO d’Alimentacid, Cultura i Desenvolupament com a plata-
forma de recerca, docencia i difusio sobre qliestions alimentaries.

Neuropsicologia
i Neurociencies

.

L'area de Neuropsicologia i Neurociencies té com a interes principal el subs-
trat neural subjacent en els processos cognitius humans, les seves alte-
racions i la seva recuperacid. Dins de l'oferta formativa de I'area, hi ha el
master universitari de Neuropsicologia, el postgrau de Neuropsicologia de
les Lesions Sobrevingudes, el postgrau de Neuropsicologia de les Malalties
Neurodegeneratives i dues especialitats: Envelliment i demencies i Tras-
torns del moviment. Lactivitat investigadora de I'area se centra en I'estudi
de les bases neurals dels processos cognitius i la recuperacio de les funcions
alterades mitjancant teécniques d’estimulacio cerebral no invasiva.

Estudis de Ciéncies de la Salut 9



Salut Digital
(eHealth)

'V\

Es tracta d’'una area amb un creixement i un procés d’innovacié cons-
tants, atesa la importancia de la salut digital en la nostra societat. Ente-
nem la salut digital com una eina basica que ens ha de portar a un canvi
de paradigma que impliqui 'apoderament dels pacients i la presa de de-
cisions compartides entre tots els agents que intervenen en 'ecosistema
de salut. Tenim una oferta formativa de postgrau que s’'organitza entorn
de les especialitzacions de Gestio de la informacid i el coneixement clinic
en e-Salut i de Requisits tecnics de la societat de la informacio per a la
implantacio de la telemedicina. Properament s’innovara amb laparicid
d’un nou master de Salut Digital. Tota la docencia es complementa amb
projectes de recerca i d'implantacio de la salut digital.

Treball Social
sanitari

i

L'area de Treball Social Sanitari es dedica a la docencia i a la recerca so-
bre el desenvolupament del treball social com a professié que es duu
a terme en entorns especificament sanitaris. Des del punt de vista do-
cent, principalment té el master universitari de Treball Social Sanitari, el
primer que es fa a escala internacional especialitzat en el treball social
aplicat especificament al mén de la salut.

Gestio i Direccio
Sanitaria

NH
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En Iambit formatiu, aquesta area té com a objectiu introduir el
professional en la direccio i gestio d’organitzacions sanitaries, tot posant
laccent sobre les institucions hospitalaries. En aquest sentit, s’'ofereix
un coneixement profund sobre planificacio, financament i provisio de
serveis sanitaris, a més de desenvolupaments teorics, eines de gestid i
intercanvis d’opinions, i presencia real en hospitals de la xarxa homolo-
gada per la UOC per al desenvolupament de programes especifics. Lofer-
ta formativa d’aquesta area consta del master de Direccid Executiva
d’Hospitals (format per dos postgraus), el master de Gestid Clinica i el
master de Planificacid i Disseny de Centres Sanitaris.



Programes
Clinics

Aquesta area proporciona una oferta formativa especialitzada de caire in-
ternacional i en diferents idiomes adregada a professionals de la salut que
ja estiguin treballant activament i que vulguin una actualitzacié o una am-
pliacié de coneixements en tematiques molt especifiques. En concret, se
centra en les malalties infecciones des d’una perspectiva de salut publica i
del maneig clinic de les malalties (infeccions de transmissio sexual i malal-
ties tropicals desateses que afecten la pell). Larea també té projectes de re-
cerca que van generant coneixement en alguna d’aquestes malalties, com
és el cas de la leishmaniosi cutania. En aquest cas concret, tant la docéencia
com la recerca associada es duen a terme en col{aboracio estreta amb I'Or-
ganitzacio Mundial de la Salut. D’altra banda, l'oferta formativa es comple-
ta amb una especialitzacié en el camp de la ultrasonografia endoscopica,
que permet encarar reptes importants en laplicacié d’aquesta tecnica. En
darrer lloc, aquest curs hem comencat una especialitzacié de I'abordatge
de les principals sindromes digestives en collaboraciéd amb la Societat Cata-
lana de Digestologia.

Grau de Logopedia

Durant aquest any s’ofereix per primer cop el grau interuniversitari
de Logopedia a partir de la collaboracio entre la UVic-UCC i la UOC.
Aporta una formacio interdisciplinaria que abasta els ambits social, sa-
nitari i educatiu. El grau de Logopédia ofereix 'oportunitat de fer se-
minaris presencials a la Clinica Universitaria de la Facultat de Ciencies
de la Salut de Manresa (UVic-UCC) per a poder integrar i aplicar els co-
neixements i les habilitats practiques propies de I'exercici professional.
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Equip

Nutricio, Alimentacio i Salut

g‘\ '4‘;“
Alicia Aguilar Francesc Xavier Medina Anna Bach Laura Esquius

Marta Massip Pilar Garcia Lorda

Neuropsicologia i Neurociencies

Elena Mufoz Diego Redolar Raquel Viejo Susanna Carmona

Berta Pascual Maria Salomé Boll6 Jaume Kulisevsky
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Salut Digital (eHealth)

Carme Carrion Francesc Saigi Rubén Nieto Antoni Baena

Gestio i Direccio Sanitaria i Treball Social Sanitari

Julio Villalobos Jordi Colomer Maria Corpus Gomez Dolors Colom

Equip de Gestio

Patricia Noguera

#

Teresa Fonoll Judith Cuevas Mabel Gomez M.C. Mérquez

04
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Lany 2017
d’una ullada

H *
Financament
NOMBRE D’ESTUDIANTS INGRESOS PER MATRICULACIONS
+33,4% (enrelacié a 2015) (enrelacié a 2015)

* Dades extretes del tancament de campanya 20162 i 20171 (area d’Economia - Programes).

2 38

pnorsssons B B investicapors
+22% +65%

M Professors a temps complert 21 Professors Doctors
10 Professors associats a temps parcial 14 Doctorands

3 Postdoctorals

ﬁ PROFESSORS DOCENTS 2 2
COLLABORADORS TUTORS

+6% +17%
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o.

Formac

1.659

estudiants

1.307

estudiants

31

PROGRAMES FORMATIUS

+24%

(enrelacié a 2015) an
estudiants
79
estudiants
Grau Masters Universitaris @ Masters Universitaris
Master Internacional Masters Propios ® Altres iniciatives (cursos, seminaris, etc.)
Diplomes de postgrau M 5 Especialitzacions Titulacions propies

Il 15 Seminaris (cursos de curta durada) Grau

El 2017, els ECS comptaven amb més d’un centenar d’estudiants in-
ternacionals, procedents de 34 paisos. La distribucié geografica és la
que s’indica en el seglient mapa. Després d’Espanya, els paisos amb
més nombre de matriculats son Colombia i Mexic.
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Recerca i Formacio

Grups de recerca Catedra
reconeguts UNESCO
Publicacions
en revistes Nombre de
cientifiques cites rebudes
ISI: 36
NOMBRE DE PUBLICACIONS SCOPUS: 29

INDEXADES (SJR 2015)

8 Q2

S

PUBLICACIONS EN REVISTES
CIENTIFIQUES PER QUARTILS
(SJR 2016)

28 Q1

LLIBRES CAPITOLS TESI DOCTORAL
DE LLIBRES LLEGIDA
|
PARTICIPACIONS EN CONGRESSOS
| JORNADES CIENTIFIQUES
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Els Estudis i el seu entorn

Difusio

NOTICIES centrades en salut,
nutricid, neurociencies y salut
digital (ehealth).

PUBLICACIONS
DE LES NOTICIES
en diferents mitjans

MILIONS DE PERSONES han
rebut 'impacte dels Estudis
de Salut.

Impacte en mitjans per tipologia

Internet: 78,21%
Radio i TV:5,79%

Colaboracions

NOUS CONVENIS
de collaboracio

Jornades i esdeveniments

JORNADES ACADEMIQUES I DE
DIVULGACIO DEL CONEIXEMENT
organitzades pels ECS

Impacte per ambit en mitjans ECS

Nutricid: 41%
Neuropsicologia
i neurociencies: 34%

Dimensio dels estudis a Internet

Y

@UOCesalut: Més de 422 nous
seguidors al 2017, tot tancant I'any
amb un nombre total superior als

1.070 i amb 982 piulades (tweets).

El nombre de visites al perfil és de
10.499 visites

@FoodAtUOC: Més de 130 nous
seguidors el 2017 tot tancant I'any
amb gairebé 460 seguidors

Food Systems,

Culture and Society.

Acumula gairebé 1.565 m’agrada
(likes) i més de 1.550 seguidors

o

Llista de reproduccié amb
9 videos i 1112 visualitzacions
totals

Food Systems UOC.
Més de 400 publicacions
i més de 365 seguidors

Web dels Estudis de Ciencies de la Salut
Usuaris: 4.745

Numero de visites a pagines: 15.154
Sessions: 7.881

% de noves visites: 45,97%

Blog de Treball Social Sanitari
Usuaris: 7.863
Numero de visites a pagines: 12.732
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4.Formacio

El recull seguent classifica I'oferta formativa dels Estudis de
Ciencies de la Salut segons les sis arees de coneixement esmen-
tades. El 2017 els ECS van tenir un total de 3.457 matricules en
alguna de les propostes formatives de llarga durada, cosa que
representa el 33,4% d’increment respecte del 2016.

Programa de formacio Estudiants
GR Logopédia 79
Total 79
MU Nutricid i Salut 831
MP Food Security and International Food Governance 28
PG Health Coaching 17
PG Nutricio, Rendiment Esportiu i Salut 24
Total 900
MU Neuropsicologia 536
Oferta derivada 35
Total 571
MI Telesalut (Universidad de Antioquia) 37
MU Telemedicina 68
Oferta derivada 14

Total 19
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Programa de formacio Estudiants
MU Treball Social Sanitari 224
Total 224
MP Direccio Executiva d’Hospitals 10
Oferta derivada MP Direccio Executiva d’Hospitals 27
MP Gestio Clinica 22
Oferta derivada MP Gestid Clinica 25
Total 84
Infeccions de transmissio sexual i VIH 30
Abordatge de les sindromes digestives /M
Maneig de les malalties cutanies desateses (Skin NTDs) 36
Trastorns del moviment 42
Ultrasonografia endoscopica (USE) 22
Total m”m

GR: Grau, MU: Master Universitari, MP: Master Propi, MI: Master Internacional
* Dades extretes de les taules annexes als IST 2016-2017 (area de Planificacid i Qualitat).

Programes de doctorat

Doctorat interuniversitari de Bioinformatica

La professora, Dra. Carme Carrion, dels Estudis de Ciencies de la Salut, és nomenada directora i coordina-
dora del programa de doctorat interuniversitari de Bioinformatica. Es un programa que integra els millors
experts de sis universitats catalanes (UAB, UPC, UdG, UdL, UOC i UVic-UCC) en els diferents ambits que
componen la bioinformatica, i hi participa, a meés, I’Associacio Bioinformatics Barcelona (BIB), que reuneix
universitats, centres de recerca i empreses amb I'objectiu de posicionar Barcelona i Catalunya entre els
liders mundials en bioinformatica.

Doctorat de Societat de la Informacio i el Coneixement

Els tres grups de recerca reconeguts (SGR-AGAUR: Cognitive NeuroLab, eHealth Lab i FoodLab) dels Es-
tudis de Ciéncies de la Salut participen en la linia de recerca Basic and Applied Health Sciences del docto-
rat de Societat de la Informacio i el Coneixement de la UOC.
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J.Recerca
| Innovacio

La recerca dels Estudis de Ciencies de la Salut té com a objectiu ser un
referent en recerca translacional en les arees de coneixement estrate-
giques: nutricid, neurociencies i salut digital.

La recerca en 'ambit dels ECS esta orientada a la promocid i la millora
de la salut de les persones, tot posant una atencio especial en I'envelli-
ment i les malalties neurologiques, en la intervencid i la prevencio de
patologies croniques com ara lobesitat i la diabetis, i en Fapoderament
i l]a capacitacié en salut de pacients i poblacié general a través de les
tecnologies. A continuacio s’especifiquen els projectes de recerca que
s’han concedit o que han tingut continuitat al llarg del 2017.

Projectes

Titol del projecte Periode
Training on the adaptability of the Setembre 2017 -
Assisted Living Technologies in agost 2020
home and community care (Projec-

te ERASMUS+ TECH CARE)

Diseno y validacion de una Gener 2017 -
herramienta para evaluar la desembre 2019

eficacia, seguridad y efectividad

de las apps de salud destinadas al
manejo y prevencion del sobrepeso
y la obesidad (EVALAPPS)
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Projectes

Titol del projecte

The Food Profile Project:
Integrating Students. Daily Eating
Practices into School Curriculum
(AGAUR / Generalitat de Catalunya)

FoodXHealth. Erasmus+

Patrimoines alimentaires et
gastropolitique: une approche
critique et comparée. (ANR-CULT,
Project FOODHERIT, 2013).

ANR, Paris

DARWeb: Intervencion psicosocial
online para ninos con dolor
abdominal recurrente y sus familias

Periode

Setembre 2015 -
octubre 2017

Setembre 2016 -
setembre 2019

Novembre 2013 -
novembre 2017

Disociacion funcional de la
corteza prefrontal dorsolateral y
ventrolateral: toma de decisiones,
teoria de la mente e interferencia
emocional sobre la memoria de
trabajo (MINECO Plan Nacional;
PSI2016-80056-P)

Red Iberoamericana de Tecnologias
Moviles en Salud - RITMOS.
Programa Iberoamericano de
Ciencia y Tecnologia para el
Desarrollo (CYTED). 515RT0498

DigiTal Resources As a New
Strategical Factor for a Renovation
of Modernization in higher
education (D-TRANSFORM)

Gener 2014 -
novembre 2017

Desembre 2016 -
desembre 2019

Desembre 2014 -
desembre 2018

Setembre 2014 -
setembre 2017
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La recerca dels ECS s’estructura mitjancant investigacions de professors
en grups de recerca, investigacions no adscrites a cap grup i una catedra
UNESCO. Amb relacid als grups de recerca, els ECS tenen tres grups re-
coneguts (SGR, Generalitat de Catalunya) i un altre parcialment extern.

Grups de Recerca

Cognitive NeuroLab

El grup de recerca Cognitive NeuroLab (CNIT) estudia els mecanismes neurals
subjacents a diferents processos cognitius mitjancant I'us de tecniques d’estimu-
lacio cerebral no invasiva (NIBS). Les tres linies principals de recerca son:

La dissociacio funcional de dos sistemes neurals critics en el control cognitiu, mo-
dulant-ne l'excitabilitat mitjancant NIBS, amb la finalitat d’aprofundir en les bases
neurals de diversos processos vinculats amb el control cognitiu, com la interferen-
cia emocional sobre la memaoria de treball, la presa de decisions i la teoria de la
ment.

La millora, I'estimulacio i la rehabilitacio d’aquestes funcions cognitives en trastor-
ns neurodegeneratius.

Lus de les NIBS en l'estudi de les bases neurals de diferents aspectes de la con-
ducta alimentaria i en el tractament de patologies relacionades, com lobesitat i
Fanorexia.

eHealth Lab

El grup eHealth Lab és un grup interdisciplinari que focalitza la seva activitat entorn
del disseny, la implantacio i I'avaluacio de diverses solucions digitals que volen mi-
llorar I'eficacia, I'eficiéncia i la seguretat de diferents intervencions adrecades tant a
professionals de la salut, com a pacients i ciutadans sans. La promocio de la salutila
prevencié de malalties per mitja de solucions digitals també és un objectiu clar del

grup.
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http://transfer.rdi.uoc.edu/es/grupo/cognitive-neurolab
http://transfer.rdi.uoc.edu/ca/grup/laboratori-desalut

FoodLab

El grup interdisciplinari de recerca en alimentacio, nutricio, societat i salut (Food-
Lab) centra la seva recerca interdisciplinaria en I'evolucio dels patrons d’alimentacio
i la seva relacio amb la societat i amb la salut, vinculada, aixi, tant a aspectes de nu-
tricio i prevencio de malalties, com a la cultura alimentaria. Els aspectes en els quals
fa un emfasi especial son:

Programes de promocio de F'alimentacid saludable i Factivitat fisica, en especial
I'us de la salut digital i les TIC per a 'apoderament de les persones en el canvi d’ha-
bits per a prevenir i abordar malalties croniques, sobretot I'excés de pes. Igual-
ment, proporcionar eines als professionals de la salut per a incorporar aplicacions
de nutricio i salut digital, i també l'estudi de la nutrici6 aplicada a l'esport, tant per
al rendiment com per a la salut.

Analisi de les transformacions alimentaries des d’una perspectiva sociocultural i
aplicacio de metodologies qualitatives.

Comunicacio cientifica en alimentacio-nutricio, salut i societat.

A més, també es dedica una atencio especial a la dieta mediterrania: biodiversitat,
sostenibilitat, cultura alimentaria i oferta alimentaria saludable.

Investigadors individuals
o amb adscripcio externa

Objectius i ambits de recerca:

Neurociencies aplicades: aquest grup estudia els mecanismes neurobiologics associats als trastorns
conductuals i al deteriorament cognitiu en les malalties neurodegeneratives que cursen amb trastorns
del moviment (com Parkinson, Huntington i malaltia de cossos de Lewy) per contribuir a la millora del
seu diagnostic i al desenvolupament d’intervencions cliniques i terapéutiques. En aquest ambit collabo-
ren membres dels Estudis de Cieéncies de la Salut adscrits a I'Institut de Recerca de 'Hospital Sant Pau.
Grup d’investigacio interdisciplinaria sobre les TIC (i2TIC): esta format per professors i investigadors
de diferents ambits de coneixement, que en I'ambit de la salut tenen com a principal objectiu de recerca
I'analisi dels determinants i els resultats dels usos de les TIC i dels fluxos d’informacio, comunicacio i co-
neixement sobre els professionals de la salut, els pacients i les organitzacions assistencials.

Recerca en Pambit de les intervencions per deixar de fumar: membres dels Estudis collaboren amb el
grup de recerca ICO-Idibell.

Gestio sanitaria: treballa sobre ambits i propostes de formacid en gestio sanitaria.

Treball social sanitari: atles del treball social sanitari a Espanya; analisi de diagnostics.
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Catedra UNESCO. Alimentacio, Culturai
Desenvolupament
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La Catedra UNESCO d’Alimentacio, Cultura i Desenvolupament és una estructura
conjunta entre la Unesco i la Universitat Oberta de Catalunya, transversal a tota la
UOC, adscrita als Estudis de Ciéncies de la Salut. La direccio recau en el Dr. F. Xavier
Medina i té la participacio de professorat dels Estudis de Ciencies de la Salut i dels
diferents estudis de la Universitat.

La Catedra té com a objectiu promoure la recerca, la docéncia i la difusio en tres
arees principals: I'alimentacio (com a camp general que va des de la produccid fins
al tractament dels residus), la cultura (incloent-hi el coneixement, la diversitat
social i diferents adaptacions locals) i el desenvolupament (cobrint arees com la
nutricid, el desenvolupament rural, 'economia local i global, els negocis, la comu-
nicacio, les regulacions, la promocié de les millors practiques, etc.).

La UOC, amb la Catedra UNESCO d’Alimentacio, Cultura i Desenvolupament, ha
pres exactament aquest enfocament transversal des del comencament: politica
alimentaria, patrimoni i usos culturals, i desenvolupament huma i socioeconomic.

Lactivitat de la Catedra es basa a investigar i a difondre estudis, docéncia i sabers
relacionats amb els seus interessos, aconseguir nous acords internacionals relle-
vants, i dissenyar i organitzar cursos, seminaris, congressos, publicacions cientifi-
ques i educatives, i activitats per al public general.


https://www.uoc.edu/portal/en/unesco-chair-food-culture-development/index.html

Publicacions

A continuacio es detallen per ordre alfabétic del cognom del primer autor dels articles, llibres i capitols de
llibres publicats al llarg de 2017 pels membres dels ECS.
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Springer, 2017.

MARIANO, LORENZO; MEDINA, F. XAVIER | LOPEZ GARCIA, JULIAN. “Introduccion: sobre alimentacién
y mundos virtuales”, a MARIANO, Lorenzo; MEDINA, F. Xavier i LOPEZ GARCIA, Julian (eds.) Comiday
mundo virtual. Internet, redes sociales y representaciones virtuales. ISBN: 978-84-9116-725-9. Pp.
21-30. Barcelona, Editorial UOC, 2017.

MEDINA, F. XAVIER. “Five Relevant Points on Food, Culture and Mediterranean Diet”, in MEYBECK,
ALEXANDRE; REDFERN, SUZANNE; HACHEM, FATIMA; CAPONE, ROBERTO | DERNINI, SANDRO (eds.)
Development of Voluntary Guidelines for the Sustainability of the Mediterranean Diet in the Me-
diterranean Region. ISBN: 978-92-5-109832-5. Pp. 83-87. Roma, Food and Agriculture Organization of
the United Nations (FAO), 2017.

MEDINA, F. XAVIER. “La transformacion del concepto de Dieta Mediterranea: de la salud a la soste-
nibilidad, pasando por la cultura y el patrimonio”, a VICENTE, TERESA; GARCIA HERNANDOARENA,
M2 JOSE | VIZCAINO, TONO (eds.) Antropologias en transformacién. Sentidos, compromisos, uto-
pias (XV Congreso de antropologia). ISBN: 978-84-9133-093-6. Pp. 1266-1275. Valéncia, Universitat de
Valéncia, 2017.

MEDINA, F. XAVIER | AGUILAR, ALICIA. “Alimentacién, e-learning y redes sociales. Una experiencia
de utilizacion docente de Instagram en relacion con los mercados municipales y el consumo ali-
mentario”, a MARIANO, LORENZO; MEDINA, F. XAVIER | LOPEZ GARCIA, JULIAN (eds.) Comida y mundo
virtual. Internet, redes sociales y representaciones virtuales. ISBN: 978-84-9116-725-9. Pp. 317-326.
Barcelona, Editorial UOC, 2017.

MEDINA, F. XAVIER Y GONZALEZ ABRISKETA, OLATZ. “Antropologia del deporte: transformaciones
sociales y nuevos sentidos deportivos”, a VICENTE, TERESA; GARCIA HERNANDOARENA, M? JOSE |
VIZCAINO, TONO (eds.) Antropologias en transformacién. Sentidos, compromisos, utopias (XV Con-
greso de antropologia). ISBN: 978-84-9133-093-6. Pp. 226-231. Valéncia, Universitat de Valéncia, 2017.

MEDINA, F. XAVIER Y VAZQUEZ-MEDINA, JOSE A. “From ingredient to dish: the role of supply in the
culinary practices of Mexican migrants in the United States”, a MATA-CODESAL, DIANA | ABRAN-
CHES, MARIA (eds.) Food Parcels in International Migration. Intimate Connections. ISBN: 978-3-319-
40372-4. Pp.191-210. Cham (Suissa), Palgrave MacMillan, 2017.

ROVIRA J, BOHIGAS L, COLOMER J. Participacion en la tromenta de ideas para elaborar el libro Inves-
tigacion de Servicios Sanitarios. DIAZ MARTINEZ E, DEL LLANO J, GOL MONTSERRAT J. editores ISBN
978-84-617-5891-3 Madrid Fundacion Gaspar Casal, 2017.

SOLANILLA, LAURA | MEDINA, F. XAVIER. “Gastronomia y redes sociales: patrimonio gastronémico
y blogs de cocina en Cataluina”, a MARIANO, LORENZO; MEDINA, F. XAVIER | LOPEZ GARCIA, JULIAN
(eds.) Comida y mundo virtual. Internet, redes sociales y representaciones virtuales. ISBN: 978-84-
9116-725-9. Pp. 139-156. Barcelona, Editorial UOC, 2017.

VARAS LORENZO, MODESTO J, GORNALS SOLER, JOAN B ; LORAS ALASTRUEY, CARMEN, SANFELIU TO-
RRES, ESTHER, ELENA; SANCHEZ-VIZCAINO MENGUAL | MONLEON GETINO, ANTONIO. Diagnostic Yield
of EUS-FNA with 22G Needles for the Assessment of the Ki-67 Index in Pancreatic Neuroendocrine
Tumors. Gastrointestinal Endoscopy. In press.
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Congressos i jornades cientifiques

En aquest apartat s’inclouen per ordre alfabetic del cognom del primer autor les presentacions, posters i
comunicacions realitzades en congressos i jornades cientifiques al llarg de 2017 per part dels investigadors
dels ECS.

ACEVEDO ARROYAVE, LUIS MIGUEL; SAIGi RUBIO, FRANCESC; GARCIA VARGAS, DIANA CRISTINA; GOMEZ
BUSTAMANTE, TATIANA (2017, 24, 25 i 26 d’octubre). «Maestria en Telesalud: una experiencia educa-
tiva de colaboracion internacional virtual al servicio de la salud en Colombia» [comunicacid oral].
A: XXIll Congreso Internacional sobre Educacion Bimodal (B-Learning). Cartagena de Indias (Colombia).

ARACIL, CARME; ARCUSA, ANGELS; BOLLO, SALOME; CERULLA, NOEMI; CIVIT, CARME; CHICO, GLORIA;
OSA, NURIA DE LA; ENERO, CRISTINA; FERNANDEZ, LUIS; GAROLERA, MAITE; NAVARRO, JOSE-BLAS
(2017, novembre). «Estudio longitudinal de los efectos de la quimioterapia para el cancer de mama
sobre la cognicion» i «Alteracion cognitiva secundaria a quimioterapia para el cancer de mama:
definicion de deterioro cognitivo en estudios longitudinales» [posters]. A: LXIX Reunion Anual SEN.

AYMERICH, M.; CARRION, C.; RUIZ POSTIGO, J. A. (2017, octubre). «Formar-se en entorn global per
assolir impacte localment» [comunicacio oral]. A: XX Congreés de Metges i Biolegs de Llengua Catalana.
Manresa.

AYMERICH, M. (2017, juny). «Open Access to Research Outputs at the UOC» [ponencia convidada]. A:
Open Science Seminar CRUE-CRUP.

AYMERICH, M. (2017, juny). «L’accés obert a les dades de recerca. Marc teoric de ’accés obert a les
dades de recerca» [ponencia convidada]. A: Jornada sobre Ciéncia Oberta.

BACH FAIG, ANNA; MASSIP, MARTA; AGUILAR, ALICIA; MEDINA, XAVIER; ESQUIUS, LAURA; VIEJO, RA-
QUEL; LORDA, PILAR (2017,28 de novembre). «<Enquesta sobre estils de vida a ’entorn laboral» [pos-
ter]. A: Nous reptes/solucions compartides: aplicant el PINSAP a nivell territorial. Barcelona.

CARRION, C. (2017, marg). «Training health professionals working on the field: Skin Neglected Tropi-
cal Diseases on-line course» [comunicacid oral]. A: WHO Meeting on Buruli ulcer Control and Research.
Ginebra (Suissa).

CARRION, C.; PUIGDOMENECH, E.; SAIGI, F, et al. (2017, juny). «Assessing efficacy, security and effec-
tiveness of weight control, overweight and obesity management apps: A systematic review» [co-
municacio oral]. A: EvidenceLive 2017. Oxford (Regne Unit).

CARRION, C. (2017, novembre). «Presentacion de una herramienta para evaluar la eficacia, seguri-
dad y efectividad de las apps de salud destinadas al manejo y prevencion del sobrepeso y la obesi-
dad (EVALAPPS)» [comunicacio oral]. A: VIl Simposi Internacional de Telemedicina. International Wor-
kshop RITMOS. Barcelona.

CARRION, C. (2017, novembre). «Les noves tecnologies aplicades a la recerca i tractament en Salut
Mental» [comunicacio oral]. A: 4t Seminari de la CORE en salut Mental. Barcelona.

CARRION, C. (2017, setembre). «Tendencias y retos en eSalud» [ponéncia convidada]. A: Foro Nacional
de Educacion en Salud. Hermosillo (Mexic).

CARRION, C. (2017, setembre). «Espacios innovadores para el aprendizaje en Salud» [ponéncia convi-
dada]. A: Foro Nacional de Educacidn en Salud. Hermosillo (Méxic).
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CARRION, C.; AYMERICH, M. (2017, maig). «Evaluating mHealth for effectiveness, safety and privacy
and the factors involved in translating the evidence-based information to the public and to health
professionals» [ponencia convidada]. A: eHealth Week. Malta.

CARRION, C.; AYMERICH, M.; RUIZ POSTIGO, J. A, et al. (2017, maig). «Measuring the effectiveness of
cutaneous leishmaniasis guideline implementation in two provinces of Morocco» [poster]. A: 6th
World Congress on Leishmaniasis. Toledo.

CARRION, C.; MOKNI, M.; AYMERICH, M.; RUIZ POSTIGO, J. A. (2017, maig). «Online training for cuta-
neous leishmaniasis: lessons learnt from an interactive course» [poster]. A: 6th World Congress on
Leishmaniasis. Toledo.

CARRION, C.; RUIZ POSTIGO, J. A.; MOKNI, M., et al. (2017, setembre). «eLearning para mejorar el ma-
nejo de la leishmaniasis cutanea en las zonas endémicas» [poster]. A: XXXV Reunidn cientifica de la
Sociedad Esparniola de Epidemiologia. Barcelona.

CARRION, C.; GARCIA LORDA, P; AYMERICH, M., et al. (2017 octubre). «Innovative on-line approach
though eLearning to health agents on the field» [poster]. A: 10th European Congress on Tropical Me-
dicine and International Health. Anvers (Belgica).

COLOM MASFRET, DOLORS (2017, 9 de febrer). «Presente y futuro del trabajo social sanitario» [co-
municacio oral, conferéncia de clausura]. A: IV Jornada de Trabajo Social Sanitario en Castilla y Ledn.
«Trabajo social sanitario: instrumento esencial del sistema sanitario para una atencion centrada
en la persona». Palencia (Espanya).

COLOM MASFRET, DOLORS (2017, 2-4 de marg). «La planificacion del alta: el trabajo social sanitario
vinculando el antes al después de la hospitalizacion» [comunicacid oral]. A: IX Edicion del Congreso
Nacional de Atencidn Sanitaria al Paciente Crénico, Sociedad Espariola de Medicina Interna (SEMI) y So-
ciedad Espariola de Medicina de Familia y Comunitaria (SEMFYC). Oviedo (Espanya).

COLOM MASFRET, DOLORS (2017, 17 de marg). «Eficacia i eficiencia en Treball Social Sanitari i per
extensio al sistema sanitari» [comunicacid oral]. A: Jornada de treball social PSMAR: eines per a I'abor-
datge de la complexitat, organitzada pel Parc de Salut Mar. Barcelona (Espanya).

COLOM MASFRET, DOLORS (2017, 17 de novembre). «El Trabajo Social Sanitario Hospitalario en el
sistema de salud de hoy y su proyeccion al mafnana a través de la formacion especializada universi-
taria» [comunicacio oral]. A: Congreso Nacional: La Proteccion Social de la Salud en el Contexto del Estado
de Bienestar. Una vision nacional y comunitaria. Granada (Espanya): Universidad de Granada.

COLOM MASFRET, DOLORS (2017, 11 d’abril). «Planificacion del alta social (en el hospital)» [videocon-
ferencia]. A: Hospital Eugenio Espejo. Quito (Equador).

COLOM MASFRET, DOLORS (2017, 3 d’octubre). «<La Modernidad de Mary E. Richmond» [videocon-
ferencia]. A: Colegio de Trabajo Social de Tenerife. Celebracion del Dia Internacional del Trabajo Social
Sanitario. Tenerife (Espanya).

COLOM MASFRET, DOLORS (2017, 27 de novembre). «El Trabajo Social Sanitario, situacion actual en
Espana» [videoconferencia]. A: Hospital del Nino Doctor José Rendn Esquivel. Ciutat de Panama (Pa-
nama).

COLOM MASFRET, DOLORS (2017, 26 d’octubre). «*...aixi no puc marxar a casa...”: dificultats i planifi-
cacid a Palta...» [sessid clinica]. A: Consorci Hospitalari de Terrassa. Terrassa (Espanya).

COLOMER, J. (2017,5i 6 d'octubre). «La acreditacion en la CMA. Un paso adelante» [comunicacid oral].
A: XXV aniversario UCMA. Toledo (Espanya).
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ESQUIUS, LAURA (2017 19 de novembre). «Effect of long-term effort and supplementation with
polyphenols on inflammation measured by cellular markers» [poster]. A: International Sport + Exer-
cise Nutrition Conference. Newcastle (Regne Unit).

MEDINA LUQUE, F. XAVIER (2017, 25-27 de maig). «Direccid cientifica i organitzacio del Il Congrés de
la Catedra UNESCO d’Alimentacio, Cultura i Desenvolupament de la Universitat Oberta de Catalun-
ya (UOC): “Food, Gastronomy and Tourism. Social and Cultural Perspectives”» [comunicacid oral].
Organitzat per la Catedra UNESCO d’Alimentacio, Cultura i Desenvolupament de la Universitat Oberta
de Catalunya (UOC), la International Commission on the Anthropology of Food and Nutrition (ICAF) i
el Laboratori de Patrimoni i Turisme Cultural de la Universitat de Barcelona (LABPACT). Tossa de Mar

(Espanya).

MUNOZ MARRON, E.; REDOLARRIPOLL, D.; PORTUGAL, C.; PENELLAS, A.; CASTILLO, J.; VIEJO SOBERA, R.
(2017, 5-8 de marg). «Differential effects of TBS over DLPFC on the theory of mind related to persona-
lity factors» [poster]. A: 2nd International Brain Stimulation Conference. Barcelona (Espanya).

MUNOZ MARRON, ELENA; VIEJO SOBERA, RAQUEL; BOLLO GASOL, SALOME; REDOLAR RIPOLL, DIEGO
(2017,13-15 de setembre). «Transcranial Magnetic Stimulation as a therapeutic approach for neglect
rehabilitation» [poster]. A: 6th Scientific Meeting of the Federation of the European Societies of Neu-
ropsychology. Maastricht (Paisos Baixos).

NIETO, R. (2017, octubre). «xDARWeb: online psychosocial intervention for children with recurrent ab-
dominal pain and their parents» [ponéncia convidada]. A: Working sessions: Co-designing with people
a first step to a real person centered perspective in health care (UOC - eHealth Center). Barcelona.

NIETO, R. (2017, novembre). «DARWeb: una intervencio psicosocial online per a nens amb dolor ab-
dominal recurrent i els seus pares» [ponéncia convidada]. A: Programa de formacio continuada pedia-
tres area de Figueres. Figueres.

PALAUS, MARC; REDOLAR RIPOLL, DIEGO; VIEJO SOBERA, RAQUEL; MARRON, ELENA M. (2017, 25-29 de
juny). «Differential effects of TMS on working memory depending on previous video game expe-
rience» [poster]. A: The Organization for Human Brain Mapping (OHBM). Vancouver (Canada).

PUIGDOMENECH, E.; GOMEZ-SANTOS, S.; CARRION, C., et al. (2017, setembre). «Plataforma de mSalud
PEGASO para mejorar los estilos de vida de los adolescentes» [poster]. A: XXXV Reunidn Cientifica de
la Sociedad Espariola de Epidemiologia. Barcelona.

SAIGI RUBIO, F. (2017, 15 i 16 de juny). «QUO VADIS Telemedicina?» [comunicaci6 oral]. A: Congreso
Europeo de Salud Digital: innovando para avanzar / E Health European Congress: Innovate to advance.
Donostia - Sant Sebastia.

SAIGI RUBIO, F. (201712113 de juliol). «implementacién de un servicio de Telemedicina» [comunicacid
oral]. A: Seminario Internacional de Telesalud y Salud Digital. La Telesalud y la Salud Digital frente a los
desafios de la Atencion Integral e Integrada en Salud. Medellin (Colombia).

SAIGI RUBIO, F. (2017, 5 i 6 de juliol). «;Un modelo centralizado o descentralizado en Telemedicina?»
[comunicacid oral]. A: Beneficios y Perspectivas en Telesalud en Pert. Lima (Peru).

SAIGI RUBIO, F. (2017, 26 i 27 d’octubre). «La Red Iberoamericana de Tecnologias Méviles en Salud -
RITMOS» [comunicacid oral]. A: Congreso Internacional RITMOS - TELESALUD. Sucre (Bolivia).
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SAIGI RUBIO, F. (2017, 26 i 27 d'octubre). «Adaptacién del Marco de implementacion de un servicio de
Telemedicina de la PAHO/WHO a la realidad de Bolivia» [comunicacio oral]. A: Congreso Internacional
RITMOS - TELESALUD. Sucre (Bolivia).

SAIGI RUBIO, F. (2017, 19-21 d’octubre). «La Red Iberoamericana de Tecnologias Méviles en Salud -
RITMOS» [comunicacio oral]. A: Innovaciones en eSalud. Jornadas regionales RITMOS Ecuador. Quito
(Equador).

SAIGI RUBIO, F. (2017, 25 i 26 de setembre). «La Red Iberoamericana de Tecnologias Méviles en Salud
- RITMOS: evolucion y perspectivas» [comunicacio oral]. A: Seminario Internacional de Telesalud - RIT-
MOS. Rosario (Argentina).

VIEJO SOBERA, RAQUEL; RIOS LAGO, MARCOS; MARRON, ELENA M.; REDOLAR RIPOLL, DIEGO; RODRI-
GUEZ TOSCANO, ELISA; MORENO, MARIA DOLORES; ALVAREZ LINERA, JUAN; PERIANEZ, JOSE A. (2017,
25-27 de maig). «Functional dissociations within fronto-parietal network during task switching: a
combined fMRI and TMS study» [comunicacid oral]. A: 2nd Moscow International Conference «Non-in-
vasive brain stimulation and functional brain mapping». Moscou (Russia).

VIEJO SOBERA, RAQUEL (2017, 26-27 de juny). «Transcranial Magnetic Stimulation (TMS): therapeu-
tic approach for neglect rehabilitation» [comunicacié oral]. A: Chronic stroke rehabilitation: Exploring
technology & neuromodulation across domains. Surrey (Regne Unit).
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Tesis doctorals

Aquesta seccio recull les tesis doctorals presentades o en curs al llarg del 2017 en el marc dels ECS.

Llegides

Titol: Greixos i esports de resistencia: Avaluacio d’estrategies de suplementacié aguda amb acids
grassos

Autor: Laura Esquius de la Zarza

Direccio: Casimiro Javierre Garcés

Universitat: Universitat de Barcelona

Data: 20.07.2017

En direccio

Titol: Ex-ante and ex-post research evaluation: approaches to examine the validity of two research
assessment methods (Programa de doctorat de Societat de la Informacic i el Coneixement)

Autor: Maite Solans Domenech

Direccio: Marta Aymerich

Universitat: Universitat Oberta de Catalunya

Titol: The effectiveness of the eLearning innovations on the competencies of the healthcare (eHeal-
th) professional (Programa de doctorat d’Educacid i TIC)

Autor: Israel Conejero Arto

Direccio: Marta Aymerich

Universitat: Universitat Oberta de Catalunya

Titol: AlJ Teens

Autor: Imma Beneitez

Direccio: Rubén Nieto i Eulalia Hernandez
Universitat: Universitat Oberta de Catalunya

Titol: Diseno de un instrumento virtual autoadministrado con soporte visual y asistente personal
para la realizacion de encuestas alimentarias

Autor: Elena Maestre

Direccid: F. Xavier Medina / Alicia Aguilar

Universitat: Universitat Oberta de Catalunya

Titol: Disenio e implementacion de una estrategia blended-learning como apoyo a la formacion inicial
de estudiantes de medicina: la resolucion de problemas como estrategia para el aprendizaje efectivo
de la bioquimica

Autor: Sandra Isabel Enciso Galindo

Direccio: Atanasi Daradoumis / Alicia Aguilar

Universitat: Universitat Oberta de Catalunya
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Titol: Elements del patrimoni industrial de les empreses agroalimentaries catalanes: noves icones,
usos i elements d’estudi per a la gestio cultural

Autor: Anna Masdeu Lalanza

Direccio: F. Xavier Medina

Universitat: Universitat Oberta de Catalunya

Titol: El laboratorio virtual en el area de Ciencias de la Salud: ;Como y por qué?
Autor: Victoria Agullo

Direccio: Alicia Aguilar

Universitat: Universitat Oberta de Catalunya

Titol: Kumida di téra é sabi: Habitos alimentares, identidade e meméria
Autor: Thiago Silveiro de Oliveira

Direccio: Margarida Fernandes / F. Xavier Medina

Universitat: Universitat Nova de Lisboa

Titol: Turismo y gastronomia: un modelo metodoldgico para el analisis del turismo gastronémico en
la comarca de El Maresme (Barcelona)

Autor: Emma Pla

Direccio: F. Xavier Medina

Universitat: Universitat Oberta de Catalunya

Titol: La transmissio dels valors socials mitjancant Pactivitat fisica i Pesport. Lavaluacio com a recurs
fonamental en els projectes d’inclusié social

Autor: Noé Bastida

Direccio: F. Xavier Medina

Universitat: Universitat Ramon Llull

Titol: Wine perception in social media: an exploratory study of Catalan wines in Japan
Autor: Roberta Scrofani

Direccio: F. Xavier Medina / Muriel Gomez

Universitat: Universitat Oberta de Catalunya

Titol: Impacte de la implementacié d’una eina de col-laboracio clinica en xarxa (ECOPIH) entre pro-
fessionals d’Atencio Primaria i Especialitzada en la reduccio del nombre de derivacions

Autor: David Lacasta Tintorer

Direccio: Francesc Saigi Rubié / Xavier Mundet

Universitat: Universitat Autonoma de Barcelona

Titol: Impacte de la implementacié d’una eina de col-laboracio clinica en xarxa (ECOPIH) entre pro-
fessionals d’Atencio Primaria i Especialitzada en la reduccio del nombre de derivacions

Autor: David Lacasta Tintorer

Direccio: Francesc Saigi Rubié / Xavier Mundet

Universitat: Universitat Autonoma de Barcelona
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Titol: Formacion continuada en linea de los profesionales del sector sanitario: generacion de conoci-
miento en red y comunidades de practica

Autor: Corpus Gomez Calderdon

Direccio: Francesc Saigi / Sandra Sanz

Universitat: Universitat Oberta de Catalunya

Titol: Evaluating an unstructured supplementary service data (USSD) solution to improve adolescent
access to sexual reproductive health information

Autor: Paul de Macharia

Direccio: Carme Carrion / Toni Pérez

Universitat: Universitat Oberta de Catalunya

Titol: Cognitive function enhancing through transcranial magnetic stimulation and video game trai-
ning: synergistic effects

Autor: Marc Palaus Gallego

Direccio: Elena Muiioz Marrén / Diego Redolar Ripoll

Universitat: Universitat Oberta de Catalunya

Acreditacions:

Durant I'any 2017, les professores Anna Bach i Carme Carrion van aconseguir I'acreditacié de “pro-
fessor lector” per part de ’Agencia per a la Qualitat del Sistema Universitari de Catalunya (AQU).
La professora Alicia Aguilar aconsegueix I'acreditacio de “profesor contratado doctor” per 'Agen-
cia Nacional de Evaluacion de la Calidad y Acreditacion (ANECA). |, els professors Carme Carrion,
Pilar Garcia Lorda i Xavier Medina obtenen un nou tram de recerca (equivalent a 6 0 més anys
de carrera investigadora). Amb aquests noves acreditacions, els estudis sumen un total de nou
professors a temps complert -més del 80%- acreditats per part d’agencies de qualitat.
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Millors treballs finals de master
universitari dels Estudis de Ciencies
de la Salut

Els Estudis de Ciencies de la Salut, per primer cop, lliuren els premis als quatre millors treballs finals de
master universitari (TFM), corresponents a les quatre titulacions oficials. A continuacié destaquem els
noms de les quatre guanyadores del curs academic 2016-2017, els titols dels seus treballs i els noms dels
directors corresponents:

Titol del TFM Programa

Allergens a la restauracio collectiva:  Master universitari
Pla efectiu de gestio, implementacié de Nutricio i Salut
d’autocontrols i mesures preventives

en empreses alimentaries de Gran

Canaria

Bilingliisme i neuroproteccid: Canvis  Master universitari
estructurals, funcionals i cognitius ~ de Neuropsicologia
relacionats amb I'iis d’una segona

llengua a la malaltia de Huntington

Factors sociofamiliars i estades Master universitari
hospitalaries: la complexitat de la de Treball Social
intervencio social a I'area de la Sanitari

psiquiatria d’aguts. Aplicacid de
Fescala ECISACH-BCN PSMAR

WIKI i aplicaciéo mobil vinculades Master universitari
com a eines de suport a la presa de Telemedicina
de decisions cliniques en una unitat

de dolor toracic
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6.Aliances |
Collaboracions

Els Estudis de Ciencies de la Salut tenen una llarga tradicio d’establir col<laboracions
i aliances amb el teixit professional, social i empresarial vinculat a la salut, amb I'ob-
jectiu d’enriquir els programes formatius i posar en marxa iniciatives i projectes con-
junts. Durant I'any 2017 es varen signar més de 120 acords amb centres externs dels
ambits de coneixement dels estudis per a la realitzacié de practiques per part dels
estudiants ECS.

En aquesta seccio senumeren els centres, els organismes oficials, les institucions i
les empreses amb que els ECS mantenen acords de collaboracio, i que es van signar
al 2017.

Centres sanitaris

Els centres sanitaris amb que s’ha iniciat aquest any collaboracid en activitats de docencia, investigacio,
assistencials i de desenvolupament professional amb els ECS son:

Gran Hospital Can Misses

Fundacio Salut Emporda

Hospital General de Granollers

Consorci Sanitari de Terrassa

Institut de Biomedicina de Sevilla

Hospital de Sant Celoni

Consorci Sociosanitari d’Igualada

Fundacio Hospital de Palamds

Unitat de Dany Cerebral Germanes Hospitalaries de Valéncia

Estudis de Ciéncies de la Salut 39



Organismes oficials

Aliances per promoure projectes i iniciatives relacionades amb Fambit de la salut.

Organitzacio Mundial de la Salut (OMS)

Col+legi Oficial de Treball Social de Valencia

Fundacio Academia de Ciencies Mediques i de la Salut de Catalunya i Balears - Societat Catalana de
Digestologia

Societat Cientifica Espanyola de Treball Social Sanitari (SCETSS)

Col+legi Oficial de Treball Social de Valéncia (COTSV)

Col+legi Oficial de Treball Social d’Asturies

Col+legi Oficial de Treball Social d’Alacant

Col+legi Oficial de Treball Social de Navarra

Col+legi Oficial d’Infermeria de les llles Balears

Institucions i empreses collaboradores

A nivell academic o per a la realitzacié de practiques.

UVic-UCC, per a impartir conjuntament el grau interuniversitari de Logopedia, que s’ha ofert per primera
vegada el setembre de 2017.

Fundacio Institut Catala de la Cuina i de la Gastronomia (FICCG, Barcelona) (adhesi6 a la Xarxa UNI-
TWIN-UNESCO i projecte Ill Congres Catala de la Cuina)

Laboratori de Patrimoni, Cultura i Turisme (LABPACT) de la Universitat de Barcelona (adhesio a la Xarxa
UNITWIN-UNESCO i Il Congrés Internacional de la Catedra UNESCO d’Alimentacio, Cultura i Desenvolu-
pament)

Comissid Internacional d’Antropologia de FAlimentacié (International Commission on the Anthropology
of Food and Nutrition, ICAF), Oxford (adhesio a la Xarxa UNITWIN-UNESCO i Il Congrés Internacional de
la Catedra UNESCO d’Alimentacio, Cultura i Desenvolupament)

Observatori de 'Alimentacio, Facultat de Nutricid, Universitat Autonoma Metropolitana (UAM-Xochimil-
co), Mexic (adhesio a la Xarxa UNITWIN-UNESCO i projecte Comer en la calle)

Basque Culinary Center (Universitat de Mondragon). Donostia - Sant Sebastia (adhesio a la Xarxa UNI-
TWIN-UNESCO i projecte europeu ;How might we cooperate to generate positive impact worldwide,
using food as a vehicle?)

Centre d’Estudis Agroalimentaris i Rurals, Universitat Autonoma de I'Estat de Méxic, Toluca (Méxic) (ad-
hesid a la Xarxa UNITWIN-UNESCO i beca doctoral CONYCET del Govern mexica: Daniel de Jesus)
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7.Jornades |
esdeveniments

Esdeveniments organitzats des de les diferents arees de coneixement dels ECS:

Titol de Pesdeveniment Data
Setmana pel Dret a Alimentacio: 27 de novembre -
«Pensa global, menja local 3 de desembre de 2017

i estacional»

Conferéncies sobre «Alimentacio, 6 d’octubre del 2017
dona i esport»

Jornada Nutricid Esportiva: 20 de setembre de 2017
Novetats i actualitzacio

Food, gastronomy and tourism: 25-27 de maig de 2017
social and cultural perspectives

(2nd International Congress of

the UNESCO Chair on Food, Culture

and Development)

Sessid informativa sobre les 18 de maig de 2017
Estades Solidaries amb Nutricid
Sense Fronteres

Setmana Saludable: Setmana del Cor  1-7 d’abril de 2017
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Titol de ’esdeveniment Data

Workshop RITMOS 2017 2829 de novembre
International de 2017

| Jornada d’Avencos en 9 d’octubre de 2017

Neuropsicologia

«Les condicions de la memoria», 26 d’octubre de 2017
dins del cicle Les condicions
del cervell

«Les condicions de la creativitat», 19 d’octubre de 2017
dins del cicle Les condicions del
cervell

Benvinguda al nou curs 2017-2018: 6 d’'octubre de 2017
Estudis de Ciencies de la Salut

Acte de lliurament dels premis als 6 d’'octubre de 2017
millors TFM 2016-2017 i copa de cava

| Jornada de Professors Docents 16 de juny de 2017
Collaboradors i Tutors dels Estudis
de Ciencies de la Salut
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8.Destacats
de I'any

Son diverses les fites aconseguides pels ECS al llarg del 2017. No obstant aixo, aqui
se’n destaquen algunes que, per entitat i posicionament estrategic, han representat
un pas endavant important per al futur estrategic dels Estudis, tant des del punt de
vista de la formacié com de la recerca.

Grau de Logopedia

Es desplega el grau de Logopedia, que té una durada de quatre anys i s'orienta a la
formacio en I'ambit d’aquesta professio regulada. Aquest grau s’imparteix en collabo-
racié amb la Universitat de Vic - Universitat Central de Catalunya (UVic-UCC), que fins
ara l'oferia en modalitat exclusivament presencial. Aquest grau representa una oferta
innovadora, per primer cop en modalitat semipresencial, amb un abordament de les
classes teoriques basat en el model pedagogic de la UOC, ja consolidat, que es fona-
menta en lactivitat, i garantint un nombre d’hores de practiques presencials igual o
superior al dels programes exclusivament presencials.

| Jornada Anual de Professorat Docent Collaborador i Tutors
dels Estudis de Ciencies de la Salut

Amb el desig que el professorat docent collaborador i els tutors siguin més particips de la qualitat de I'accio
docent i de la innovacid dels Estudis, es consolida la Jornada Anual de Professorat Docent Col-laborador
i Tutors dels Estudis de Ciéncies de la Salut. Durant la primera jornada, 'eLearn Center de la UOC elabora
una formacio sobre el disseny d’assignatures basades en reptes, i també es dona a coneixer el centre aca-
demic i de recerca eHealth Center de la UOC i les seves linies de treball.
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http://estudis.uoc.edu/ca/graus/logopedia-uvic-ucc/presentacio

I Jornada de Benvinguda al Curs 2017-2018

En aquesta linia de fer més particip la nostra comunitat, aquest any també engeguem la | Jornada de
Benvinguda al Curs 2017-2018, esdeveniment que s’organitza amb lobjectiu de fer coincidir les sessions
informatives dels programes formatius amb la presentacid del nou postgrau de Nutricié, Rendiment Es-
portiu i Salut. En aquesta jornada es fan tres conferencies sobre «Alimentacio, dona i esport», i els actes es
culminen amb el I Lliurament de Premis dels Treballs Finals dels Masters Universitaris dels Estudis de
Ciencies de la Salut, defensats durant el segon semestre del curs 2016-2017. D’aquesta manera, el personal
academic, els ponents, els graduats i els nous estudiants poden coincidir i compartir experiencies, meto-
dologies de treball, consultes, etc.

Els ECS coorganitzen una Setmana pel Dret a PAlimentacio
amb el lema «Pensa global, menja local i estacional»

Del 27 de novembre al 3 de desembre, la UOC celebra la Setmana pel Dret a 'Alimentacid 2017, que és dedica-
da a la promocio del consum de productes de proximitat i de temporada, amb el lema «Pensa global, menja
local i estacional». En aquesta tercera edicio, la UOC s’afegeix un cop més als objectius de desenvolupament
sostenible (ODS) de les Nacions Unides, que fomenten el consum i la produccio sostenibles per millorar
el planeta. Durant tota la setmana, els experts i expertes de la UOC ofereixen a les xarxes socials consells,
informacid, recursos i dades interessants relacionats amb els beneficis de prioritzar el consum responsable
dels productes més propers i de temporada per a la nostra salut, per a 'impuls de les economies locals i per
al medi ambient. El 3 de desembre culmina la campanya amb una visita i un taller practic a la Masia de Can
Comas, el centre de gestio del Parc Agrari del Baix Llobregat.

Es pot sequir tota la campanya i s’hi pot participar seguint els comptes de Twitter @UOCuniversitat i @UOCe-
salut i letiqueta #Right2FoodUQC. En l'informe publicat per FAssociacid Internacional d’Universitats (IAU) la
Setmana pel Dret a Alimentacid de la UOC apareix com a exemple d'incorporacio i de treball dels ODS.
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http://www.uoc.edu/portal/ca/agenda/2017/agenda_681.html
https://twitter.com/UOCuniversitat
https://twitter.com/UOCesalut
https://twitter.com/UOCesalut
https://twitter.com/search?q=%23Right2FoodUOC%20&src=typd
http://iau-hesd.net/en/universities/2743-open-university-catalonia.html
https://www.youtube.com/watch?v=6rOFA3L-UIw

Resultats de 'enquesta UOC sobre salut i alimentacio: la gran
majoria tenim bona salut i seguim la dieta mediterrania

Els ECS, dins la seva estrategia com a promotors de la salut, també en I'ambit laboral, han impulsat la
primera enquesta sobre habits alimentaris i d’activitat fisica dins la UOC. Lenquesta s’ha impulsat en
collaboracido amb I'area de Persones, i l'objectiu és tenir dades fiables sobre els habits de salut de la comu-
nitat UOC que ens permetin dissenyar estrategies a mida orientades a la millora dels habits. La participacio
en I'enquesta, voluntaria i anonima, va ser del 53,2%. La van respondre 580 persones, de les quals el 65,6%
eren dones i el 34,4% homes, dels diversos perfils professionals existents a la UOC.

Els resultats van mostrar que la nostra comunitat descriu que majoritariament té un bon o molt bon estat
de salut general, amb un pes adequat i un bon seguiment de la dieta mediterrania. Tanmateix, també
hi ha aspectes que caldria millorar en Fambit dels habits alimentaris: augmentar el consum de peix, dis-
minuir la presencia de brioixeria industrial i dol¢os en la nostra dieta, i incrementar el consum de fruita.
Els resultats de 'enquesta permetran plantejar futures accions que ajudin a millorar la salut i els estils de
vida dels treballadors de la UOC. En aquest sentit, amb vista a I'any que ve, es vol promoure els snacks sa-
ludables, en linia amb les novetats que ja ofereixen les maquines expenedores de menjar de la Universitat,
que se centren en productes com fruita seca, fruita i amanides variades. dologies de treball, consultes, etc.

Financament de la Catedra UNESCO d’Alimentacid, Cultura
i Desenvolupament i ampliacio de la seva xarxa UNITWIN

La catedra UNESCO d’Alimentacid, Cultura i Desenvolupament de la UOC enguany ha rebut per primera
vegada un financament intern de 10.500 euros, de manera que s’ha situat en tercer lloc entre el total de
totes les catedres de la UOC. De la mateixa manera, durant el 2017 sis institucions i universitats de Méxic,
el Regne Unit, Catalunya i el Pais Basc han demanat oficialment I'ingrés com a membres a la Xarxa UNI-
TWIN-UNESCO de la Catedra, sol-licitud que s’ha acceptat, amb la qual cosa s’han convertit en aliats estra-
tegics directes amb vista a la recerca, la docéncia i la difusid en relacié amb diversos aspectes lligats amb
l'alimentacio.
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